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Resumen

Las caidas, son un escenario frecuente en los adultos mayores y longevos extremos, y constituye una de las principales causas
de discapacidad y mortalidad. En aquellos casos donde el fenotipo de salud del longevo extremo es favorable, la resolucién
de una fractura de cadera permitiria rehabilitar la esperanza de vida saludable hasta edades muy extremas, manteniendo una
adecuada movilidad. Por tal motivo, se proyecta un aumento en la frecuencia de este tipo de cirugias. No obstante, se presume
que la evidencia en este grupo etario es escasa. El objetivo de este manuscrito fue evaluar el progreso cientifico y tendencias de
investigacion del reemplazo de cadera en personas longevas y longevas extremas a nivel global. Se realizé un estudio de corte
transversal de tipo bibliométrico, el cual utilizé a Scopus como fuente de datos. Se incluyd un total de 65 documentos cientificos,
esencialmente de tipologia articulos (80%; n=52), y una colaboracidn internacional del 3,07%. Estados Unidos fue el pais mas
prolifico y con mayor impacto en investigacion. Al visualizar las palabras clave mas utilizadas, se encontré que, estancia hospitala-
ria, fractura periprotésica y reemplazo total de cadera han sido los términos mas utilizados. En conclusidn, este andlisis reveld que
la investigacion en reemplazo de cadera en personas longevas y longevas extremas ha tenido un crecimiento lento comparado a
otras disciplinas médicas en el mismo grupo etario. Estos resultados son Utiles para la valoracién y pertinencia de futuras lineas
de investigacion relacionada a cirugia ortopédica en geriatria y longevidad extrema.

Palabras clave: artroplastia de cadera; personas de 80 afios 0 mas; longevidad; Investigacion Biomédica, bibliometria.
Scientific progress of hip replacement in long-lived and extreme long-lived
individuals: a historical bibliometric analysis based on Scopus

Abstract

Falls are a common occurrence among older adults and long-lived persons, and they represent one of the leading causes of
disability and mortality in this population. In cases where the health phenotype of long-lived persons is favorable, the successful
resolution of a hip fracture could restore healthy lifespan to extreme ages while maintaining adequate mobility. For this reason,
an increase in the frequency of such surgeries is projected. However, the available evidence for this age group is presumed to
be limited. The aim of this manuscript was to evaluate the scientific progress and research trends in hip replacement in long-li-
ved and extremely long-lived individuals on a global scale. A cross-sectional bibliometric study was conducted, using Scopus
as the data source. A total of 65 scientific documents were included, predominantly articles (80%; n=52), with an international
collaboration rate of 3.07%. The United States was the most prolific country with the highest research impact. Upon analyzing
the most frequently used keywords, it was found that hospital stay, periprosthetic fracture, and total hip replacement were
the most common terms. In conclusion, this analysis revealed that research on hip replacement in long-lived and extremely
long-lived individuals has shown slow growth compared to other medical disciplines within the same age group. These findings
are useful for assessing and guiding future research directions related to orthopedic surgery in geriatrics and extreme longevity.

Keywords: hip replacement arthroplasty; individuals aged 80 and over; longevity; biomedical research; bibliometrics.
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INTRODUCCION

La longevidad y longevidad extrema son
fendmenos cada vez mas frecuentes en el
mundo, debido al aumento de la expectativa
de vida y esperanza de vida saludable que ha
logrado el ser humano en décadas recientes’.
Debido al aumento acelerado de la proporcién
de personas con edad mayor o igual a 80 afios,
se prevé que existan nuevos retos en salud y
en la aplicacion de evidencia en la atencidén en
salud, toda vez que, es evidente que, con la
longevidad extrema, es mayor la probabilidad
de estar expuestos a riesgos y enfermedades en
si,

Las caidas, son un escenario frecuente en
los adultos mayores, y constituye una de
las principales causas de discapacidad vy
mortalidad?. En aquellos casos donde el fenotipo
de salud del adulto mayor o longevo extremo
es favorable, la resolucién de una condicidn
aguda permitiria rehabilitar la esperanza de vida
saludable hasta edades extremas, manteniendo
una adecuada movilidad®. Por tal motivo,
se proyecta un aumento en la frecuencia
de cirugias de cadera, como intervenciones
resolutivas de fracturas de cadera. No obstante,
distinto a grupos etarios mds jovenes, donde se
han investigado tradicionalmente desenlaces
clinicos relacionados a la artroplastia de cadera,
en personas con edad mayor o igual a 80 afios,
la disponibilidad de la evidencia es escasa®,
desconociéndose las brechas, tendencias y
oportunidades en investigacidn, que permitan
construir futuras lineas de trabajo y generar
evidencia de la mayor calidad, que pueda
ser aplicada a esta poblacién con resultados
prometedores®’.

Considerando que previamente no se ha
caracterizado el panorama cientifico del
reemplazo de cadera en personas longevas y
longevas extremas, mucho menos en habla
hispana, el objetivo de este manuscrito fue
evaluar el progreso cientifico y tendencias
de investigacion del reemplazo de cadera en
personas longevas y longevas extremas a nivel
global.
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METODOLOGIA

Se realizd un estudio de corte transversal de
tipo bibliométrico, el cual utiliz6 a Scopus como
fuente de datos. Esta ha sido descrita como la
base de datos mas grande de literatura cientifica
revisada por pares. Por tal motivo, el uso de esta
base para este tipo de analisis, ha sido justificado
con anterioridad®®.

Para la obtencién de la informacidn relacionada
con el tema de interés, se disefid y ejecutd
una busqueda semi-estructurada, a partir de
términos MeSH, asi como sinénimos, tanto
en idioma inglés como espafiol. Posterior a
pruebas para corroborar la precision de la
busqueda, se definid usar la siguiente estrategia:
TITLE (“Hip Replacement Arthroplasty”) OR
TITLE (“Hip Prosthesis Implantation”) OR
TITLE (“Hip Replacement”) OR TITLE(“Hip
Arthroplasty”) AND  TITLE-ABS(“Aged, 80
and over”) OR TITLE-ABS(Octogenarians)
OR  TITLE-ABS(Nonagenarians) OR  TITLE-
ABS(Centenarians).

Una vez obtenidos los resultados, fueron
exportados en formato .CSV para su revision
manual y eliminacion de duplicados, asi como
revisiéon de criterios de inclusidon. Cualquier
documento que cumpliera con los siguientes
criterios, fue incluido: A) Documentos cientificos
donde se pudiera identificar de forma explicita,
que el objetivo principal o secundario fue el
estudio del reemplazo de cadera en personas
longevasy longevas extremas; y 2) Disponibilidad
de texto completo. La busqueda se realizé el 10
de septiembre de 2024.

Se hizo uso del paquete Bibliometrix de R
(version 4.3.1)'°, para el analisis descriptivo,
visualizacion de resultados y construccidon de
redes de co-ocurrencia y colaboracion entre
actores. También, se realizd el célculo de
medidas cienciométricas, cuando fue posible.
Declaraciones éticas

Debido a que este estudio no involucré
investigacién en humanos, modelos bioldgicos
o el uso de historias clinicas, no requirié de
aprobacion por parte de un comité de ética.
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RESULTADOS

Posterior a la aplicacidn de criterios de inclusién
y exclusion, se identific6 un total de 65
documentos cientificos. La primera publicacidn
fue realizada en 1987. Predominantemente, la
produccién cientifica ha estado compuesta por
documentos bajo la tipologia de articulos (80%;
n=52), seguido de revisiones (6,15%; n=4). Se
determind una colaboracién internacional del
3,07% (Tabla 1).

Desde la primera publicacién, se identifico
un comportamiento débil de publicaciones
hasta el afio 2023, donde existi6 un aumento
notable (Figura 1). En cuanto a la frecuencia de
citaciones, estas fueron fluctuantes a lo largo del
tiempo, con tendencia a ser reducidas, pero con
un crecimiento continuo a partir del afio 2015
(Figura 1).

Estados Unidos fue el pais mas prolifico y con
mayor impacto, con 29 documentos cientificos
e indice h de 13. Le siguen Reino Unido (n=9),
Alemania (n=4) y Suecia (n=4). Rothman
Institute (USA) fue la institucién mas prolifica
(n=6), seguido de otras instituciones como

1950 2000
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Ewha Womans University (Corea del Sur), Ruhr-
Universitat Bochum (Alemania) o Sinai Hospital
of Baltimore (USA), quienes poseen el mismo

volumen de publicaciones (n=2).
Tabla 1. Resultados generales

Frec. %
Autores
Autorias 268
:—\'\:Jztg;e)s de documentos con autoria Unica 5 7,69
Tipologia de articulo
Articulo original 52 80
Revision 4 6,15
Documento conferencia 4 6,15
Nota 3 4,62
Carta 1 3,08
Colaboracién 5 -
Articulos con autoria Unica 4,48
Coautorias por articulo (media) -
Coautoria internacional 3,07
Edad promedio de articulo (afios) 10 -
Promedio de citaciones por documento 14,95 -
Palabras clave 102 -
Fuentes cientificas/Revistas 31 -

2010 2020

® Articulos ®Citaciones

Figura 1. Evolucién cientifica de la investigacién global sobre reemplazo de cadera en longevos y longevos
extremos. Color rojo: Frecuencia de publicaciones anual. Color azul: Promedio de citas recibidas por
articulo por ano.
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Las citas e impacto cientifico obtenido en publicaciones acumuladas y relacionadas al

revistas con el mayor nimero de articulos sobre  tdpico de interés (Figura 2), mientras que Journal

reemplazo de cadera en longevos y longevos of Bone and Joint Surgery ha sido la revista con

extremos se presentan a continuacién en las el mayor numero de citaciones (N= 270) (Figura
Figuras 2, 3, 4 y 5. Journal of Arthroplasty (N=  3).

13), ha sido la revista con el mayor nimero de

Journal of Arthroplasty

Journal of Bone and Joint Surgery

Clinical Orthopaedics and Related Res...

European Journal of Orthopaedic Surg...

Archives of Orthopaedic and Trauma §...

Orthopedics

Goriatric Orthopaedic Surgery and Reh...

Hip international

Jibjs Open Access

Acta Medica Philippina

® Journal of Bone and Joint Surgery

@ Clinical Orthopaedics and Related Research

# Journal of Arthroplasty

®Jbjs Open Access

@ European Journal of Orthopaedic Surgery an...

@ Geriatric Orthopaedic Surgery and Rehabilitat...
Aging Clinical and Experimaental Research

# Orthopedics

@ Acta Orthopaedica Belgica

® Acta Orthopaedica

185

198

Figura 3. Citaciones totales obtenidas por revistas
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Aunque el impacto medido por el indice h es
igual en las 10 revistas con la mayor frecuencia
de publicaciones al respecto, Journal of
Arthroplasty posee el mayor indice g, mientras
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que Acta Orthopaedica posee el mayor indice
m (Figura 4). A pesar de lo anterior, Journal of
Arthroplasty ha sido la revista con el mayor
crecimiento a lo largo del tiempo (Figura 5).

Journal of Arthroplasty

Journal of Bone and Joint Surgery

Clinical Orthopaedics and Related Resae...

European Journal of Orthopaedic Surger...

Orthopedics

Geriatric Orthopaedic Surgery and Reha...

Jhbjs Open Access

Acta Orthopaedica

Acta Orthopaodica Balgica

Aging Clinical and Experimental Research
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Indice g ®lndice h ®lndice m

Figura 4. indice h, g y m obtenidos por revistas

2000 2010 2020

Surgery and Tra... ®Journal of Arthroplasty ®Journal of Bone and Joint Surgery ® Orthopedics

Figura 5. Volumen acumulado de publicaciones a lo largo del tiempo del TOP 5 de revistas con
mayor nimero de articulos
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Tufts University School of Medicine (USA) ha
sido la institucion de mayor referencia a nivel
internacional, teniendo una fuerte red de
colaboracidén, seguido de otras instituciones,
tales como University Clinic Aachen (Germany,
y Joint Replacement Center (USA) (Figura 6). En

el - 4
joint replacement center
@
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cuanto a colaboracion entre paises, de forma
interesante, Brasil ha sido el pais con mayor
numero de colaboraciones, especialmente con
paises como Colombia, Italia, y otros paises
asiaticos, como Corea.

g

ruhr university boghum gt |

v ®

new englan :gpi st hospital

q._ Boston "m?ca center
tufts university school of medicine
=)

9

Figura 6. Redes de colaboracién cientifica internacional entre instituciones en investigaciéon global
sobre reemplazo de cadera longevo.

Sobre los patrones y tendencias tematicas de
investigacion, al construir nube de palabras con
las palabras clave mas utilizadas, se encontro
que, estancia hospitalaria, fractura periprotésica
yreemplazo total de cadera hansido los términos
mas utilizados (Figura 7). A partir del afio 1987,
la investigacién se enfocd esencialmente en la
estadificacion de enfermedad y descripciones
iniciales (Figura 8) A partir del 2006, fue notable

la emergencia de nuevas lineas, relacionadas
a desenlaces terapéuticos, factores de riesgo,
hospitalizacion, seguimiento y anadlisis de
cohortes (Figura 9). Al construir el mapa
temdtico, se observa que, los nichos de
investigacion esencialmente estan constituidos
por valoracidn e intervencién clinica, asi como
seguimiento y manejo postoperatorio (Figura
10).

neriprosthetic fracture
h'"m"'mh"" m_tﬂkl?ll Prosthesis wawmmes

hip nsmnarmnus
postoperative p Il] ns

nesnllalreanmlssmnl “‘l
cohort IIIIBWSIS e n g

a clor age factors hln dislocation

prtality mcmence....,m.;,.ssﬂ..urn

survival rate
0 stav comparative study
aying auality of life

==treatment outcome

postoperative Glllllllllﬂalllllls
“= riskfactorsfollow up'is sk assessment

clinical ome

"l eplaceneh

i SIS ﬂﬂi!ll

ol smnn!srstem
elective surgery
Ils'n“uslmnrlinhs hip

wrosthesis looseaing (|gg]) VeIN thrombosis

congesiive heart lailure

Figura 7. Nube de palabras clave en forma de bigrama mas frecuentes
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Figura 8. Topicos mas frecuentemente estudiados entre 1987 a 2005
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Figura 9. Topicos mas frecuentemente estudiados entre 2006 a 2024
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DISCUSION

Este estudio, analizd y demostré de forma
innovadora, los patrones de investigacion vy
evoluciénalolargodeltiempo, delainvestigacion
global sobre artroplastia de cadera en personas
longevas y longevas extremas. En concordancia
con abordajes novedosos en investigacion, que
buscan fortalecerelrigorylarelevancia cientifica,
se ha propuesto la necesidad de instaurar
andlisis cienciométricos y meta-cientificos, que
revelan brechas especificas y oportunidades
reales de investigacion!*'4. Considerando que
previamente no se habia realizado un analisis
bibliométrico sobre reemplazo de cadera en
personas longevas, a pesar de la pertinencia que
va cobrando el estudio y cuidado en salud de
las personas mayores y longevas extremas, se
hace necesario indagar sobre estas potenciales
contribuciones al nuevo conocimiento.
Comparado a analisis bibliométricos generales
sobre artroplastia de cadera, se identificd que,
al igual en el presente trabajo, Estados Unidos
ha liderado la produccién cientifica global®.
Particularmente, también se encontrd una
tendencia marcada sobre la investigacidon
clinica y epidemioldgica. No obstante, existe
cierta divergencia en cuanto a los tdpicos mas
estudiados. Entre 2018 a 2023, el cuidado
perioperatorio, COVID-19, uso de opioides,
estabilidad, y osteonecrosis, fueron los temas
estudiados con mayor frecuencia. Entre 2022
y 2023, la disparidad racial, depresiéon y la
implementacion de la inteligencia artificial,
fueron tdpicos emergentes, que posiblemente
se estudien con mayor fuerza en los préximos
afios®. Otro anadlisis bibliométrico sobre los
articulos mas citados en artroplastia de cadera,
reveld que la exploracion de técnicas quirdrgicas
y la minima invasién, han sido algunos de los
temas que han acumulado el mayor volumen
de citaciones a nivel global, resaltando el interés
particular, tanto de investigadores como de la
comunidad cientifica, por la evidencia clinica®®.
Esto, da particular importancia de disponer de
datos primarios para la toma de decisiones, pero
también deja ver una brecha importante sobre
otros abordajes de investigacidn con el potencial
de proveer informacién valiosa, tales como,
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investigacién en ciencias basicas, traslacional y
econdmicas®®,

Con la inclusién de algoritmos de inteligencia
artificial, ha existido unaumento en el porcentaje
de colaboracién cientifica internacional en la
investigacion sobre artroplastia de cadera?’,
posiblemente debido a la vinculacién de
nuevas técnicas de andlisis y procesamiento
de datos, que facilita la interdisciplinariedad
y transdisciplinariedad de los grupos de
investigacion internacionales.

En el presente analisis, aunque enfocado en la
artroplastia de cadera en longevos y longevos
extremos; es decir, octogenarios, nonagenarios
y centenarios, la evidencia ha acumulado
menos de 70 documentos a nivel global, con
una reciente emergencia debido a la tendencia
actual de la investigacién en envejecimiento
y longevidad®. No obstante, se observa una
brecha importante tanto en la disponibilidad
de la evidencia, como en la calidad de la misma
para la toma de decisiones basada en evidencia.
Nuevas perspectivas, visionan un incremento
en el interés en la inclusidn de investigaciones
traslacionales en la busqueda de biomarcadores
predictivos de desenlaces, en busca de la
anhelada medicina personalizada®®?°. Es
necesario, ademas, explorar este fenémeno en
paises de bajos y medianos ingresos, cuyos datos
para observar el comportamiento del proceso
salud y enfermedad en el reemplazo de cadera
en esta poblacidn, es notablemente escaso.
Como limitaciones, resaltar que el presente
analisis se restringid a describir al uso de una
sola base de datos, lo que limita posiblemente
un mayor volumen de evidencia relacionada.
Sin embargo, en la metodologia se expone la
ventaja de este tipo de abordaje.

CONCLUSIONES

Este andlisis reveld que la investigacidn en
reemplazo de cadera en personas longevas y
longevas extremas ha tenido un crecimiento
débil comparado a otras disciplinas médicas en
el mismo grupo etario. La evidencia disponible se
concentra en desenlaces terapéuticos, factores
de riesgo, estancia hospitalaria, y seguimiento,
representando una tendencia marcada de
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investigacién clinica. Los datos primarios
provienen esencialmente de paises de altos
ingresos, y la colaboracidn internacional es baja.
Estos resultados son utiles para la valoracién y
pertinencia de futuras lineas de investigacion
relacionada a cirugia ortopédica en geriatria y
longevidad extrema.
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