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Resumen: El objetivo de este estudio fue determinar el estilo de socializacién parental que constituye un mayor
riesgo para el uso de drogas en adolescentes de 12 a 16 afios de una institucién educativa de la ciudad de Santo
Domingo-Ecuador. Para este estudio se cont6 con la participacién de 125 adolescentes escolarizados, hombres y
mujeres, con edades comprendidas entre 12 y 16 afios. Se utilizd un enfoque cuantitativo, de alcance descriptivo,
con un analisis de probabilidades y de corte transversal. Los instrumentos de evaluacion utilizados fueron, la Escala
de Socializacion Parental en la Adolescencia (ESPA29), y el test de Factores de Riesgo Interpersonales para el
Consumo de Drogas en Adolescentes (FRIDA). Los hallazgos indican que el estilo autoritario utilizado por la madre
es el que en esta poblacion presenta mayor probabilidad de ocurrencia de conductas de riesgo a la adiccion, en
cuanto al padre, esto sucede con el estilo indulgente. Se encontré ademas que uno de los factores que muestra
mayor riesgo hacia el consumo de drogas en adolescentes, es el grupo de amigos o iguales, ya que esté presente en
3 de los 4 estilos de socializacién parental analizados en este estudio.

Palabras Clave: Adolescencia, Socializaciéon parental, Consumo de sustancias, Factores de riesgo,
Adiccién.

PARENTAL SOCIALIZATION STYLES AND THE RISK OF DRUG USE IN ADOLESCENTES

Abstract: The objective of this study was to determine the style of parental socialization that constitutes a higher risk
for drug use in adolescents aged 12 to 16 years from an educational institution in the city of Santo Domingo, Ecuador.
This study involved 125 male and female adolescents between the ages of 12 and 16 years. A quantitative, descriptive
approach was used, with a probability analysis and cross-sectional section. The evaluation instruments used were
the Scale of Parental Socialization in Adolescence (ESPA29). and the Interpersonal Risk Factors for Adolescent Drug
Use (FRIDA) test. The findings indicate that the authoritarian style used by the mother is the one that in this population
presents the highest probability of occurrence of risky behaviors to addiction, as for the father, this happens with the
indulgent style. It was also found that the group of friends or peers is a factor that shows vulnerability or risk of the
adolescent towards drug use, since it is present in 3 of the 4 styles of parental socialization analyzed in this study.

Keywords: Adolescence, Parental socialization, Substance use, Risk factors, Addiction.




INTRODUCCION

El uso de drogas en la poblacion mundial ha
incrementado en los Ultimos afios, los resultados del
Informe Mundial de Drogas del 2022 sefialan que
la cantidad de consumidores de estas sustancias
incrementd un 23 % ademas la legalizacion del cannabis
contribuye a que se acelere el consumo diario y que a
su vez también aumente la poblacién con dificultades
asociadas a la salud debido al consumo (Organizacion
de las Naciones Unidas, 2022). En el Ecuador no se
tienen datos actualizados de la poblacion que consume
estas sustancias, lo que dificulta la planificacién efectiva
de una estrategia para afrontar dicha problemética. Por
su parte la Secretaria Técnica de Prevencion Integral
de Drogas SETED, reveld que el inicio de consumo
de sustancias ilicitas en la poblacion ecuatoriana va
desde los 14 afios, segun los datos encontrados en las
encuestas realizadas en el afio 2016 (Quito Informa,
2023).

El problema social que implica el consumo de drogas
representa un acontecimiento muy complicado de
origen multicausal, que se ha convertido en un desafio
para las naciones a nivel mundial (Canales et al., 2012).
Al ser dindmico y multicausal, involucra al ser humano
de forma individual, familiar y comunitaria, se aborda
desde el area fisica y psicoldgica, por lo tanto, involucra
diversidad de conceptos desde multiples campos del
conocimiento (Trujillo, 2019). Es pertinente aclarar que
ningun factor de forma independiente puede determinar
que una persona desarrolle adiccion a las drogas.
Varios factores han sido identificados como riesgo
de adiccion segun estudios realizados por la ciencia,
entre los factores mas importantes se tiene la edad
del primer consumo (Moreno y Palomar, 2017). Por
lo cual, los investigadores enfatizan la importancia de
los proyectos de intervencion y prevencion del uso de
drogas para personas jévenes, debido a los mayores
riesgos y dafios asociados con el consumo temprano
(Lara et al., 2019).

Durante la adolescencia el ser humano se enfrenta a
crisis vitales en su intento de unirse al mundo del adulto,
pero teniendo aun caracteristicas tipicas de la infancia
como carencia de autonomia y necesidad de proteccién
(Bahamoén et al., 2018). El aumento del indice de
consumo de sustancias en los jovenes se ve favorecido
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por las caracteristicas del desarrollo evolutivo propio
de la adolescencia como, la constante necesidad
de encontrar su identidad, el rechazo de los valores
familiares, y el deseo de ser admitidos por su grupo
de pares (Moreno y Palomar, 2017; Alonso Castillo et
al., 2018). Diversos estudios intentan explicar el tipo de
respuesta del adolescente ante un estimulo asociado al
consumo de drogas, y los resultados se inclinan a que,
en esta eleccion o0 negacion de consumo interviene el
conocimiento que tienen los adolescentes acerca de
estas sustancias, para que luego esta informacion sea
procesada e interpretada por sus funciones ejecutivas
que implica habilidades mentales superiores como
planeacién, inhibicion y toma de decisiones (Erazo,
2018).

Dicho esto, se da énfasis a la psicoeducacion en la
poblacién en cuanto a las drogas y su consumo, ademas
de fomentar el desarrollo de habilidades sociales
como propuesta de intervencién primaria, destacando
la relacién paternofilial, la calidad del vinculo familiar
y su influencia en el desarrollo de estas habilidades
(Lara y Lorenzo, 2022). Altos porcentajes estadisticos
indican que pacientes con trastorno por consumo
de sustancias han iniciado el uso de drogas en la
adolescencia, empezando por el consumo recreativo,
que luego llega al uso sistematico pudiendo convertirse
en abuso y terminar en dependencia (Lopez-Ramirez y
Inozemtseva, 2019).

La familia, la escuela y el individuo se encuentran en
una continua interaccién en la que existen factores de
riesgo y de proteccion frente al consumo de drogas, se
entiende como factor de riesgo a las caracteristicas que
generan mayor probabilidad de consumo, estas pueden
ser de caracter individual, situacional o ambiental
(Turbi, 2019). Los factores de proteccidn son aquellos
que disminuyen la posibilidad de que una persona
participe en el consumo de drogas (Losada y Gardiner,
2018). La familia es considerada un ambiente protector,
ya que, de las interacciones que se tejan en este
ambiente dependeréa el proceso de sociabilizacién del
individuo y por lo tanto su comportamiento en diferentes
ambientes, al igual que el desarrollo socioafectivo y
bienestar psicoldgico (Gallegos et al., 2019). Existe un
riesgo adicional para aquellos jovenes que provienen
de familias integradas por usuarios de drogas, debido a
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una mayor oferta (Méndez y Bejarano, 2018).

La responsabilidad y la expresion de las emociones,
son consideradas fortalezas intrinsecas contra el uso
de sustancias, en tanto que la supervisién materna,
el vinculo con amigos saludables y el no acceso a las
drogas son considerados como fortalezas extrinsecas
(Sanchez-Xicotencatl y Andrade, 2019). En un estudio
realizado por Guzmén-Ramirez et al., (2021) se
identificé que el ambiente escolar actlia como un agente
de proteccion frente al consumo de sustancias en los
estudiantes, por lo cual uno de los focos de atencion
para realizar intervenciones orientadas a prevenir
conductas de riesgo son los centros educativos y la
propuesta de fomentar un clima escolar positivo. Es
de gran importancia incentivar a las familias a realizar
actividades que promuevan la convivencia en el hogar,
debido a que contribuyen a la comunicacion y el
desarrollo psicosocial (Gago Galvagno et al., 2023).

En este estudio se investigan cuatro estilos de
socializacion  parental:  autoritativo,  indulgente,
autoritario y negligente, y su asociacion con el uso de
sustancias entre los jévenes en edad escolar. No se
atribuye a estos estilos como causa directa y exclusiva
del consumo, se busca conocer cuales son los que
representan un factor de riesgo frente a este problema
social.

En el estilo autoritario los padres se caracterizan por
otorgar a sus hijos baja autonomia y alta exigencia,
acompafiada de una baja expresion de sensibilidad, no
expresan afecto, se imponen, afirman el control sobre
los hijos usando la coercién fisica, suelen ser exigentes
y demandantes, ademas de invadir su espacio en el
intento por dirigirlos (Minzi y Mesurado, 2022; Zegarra-
Chapofian et al., 2023). Los padres otorgan gran valor
a la obediencia, y a las jerarquias, y expresan un
gran empefio por conservar el orden y las tradiciones
(Garcia et al., 2018). En este estilo la comunicacién
entre padres e hijos es unidireccional, por lo cual los
adolescentes presentan dificultades en el desarrollo de
aptitudes sociales protectoras (Paez y Rovella, 2019).

El estilo parental negligente se caracteriza por expresar
niveles bajos en el control y el afecto, los padres no se
comunican con sus hijos y tampoco dan respuesta a
sus demandas emocionales, cuanto mas hostil perciban
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los adolescentes la relacion que sus padres tienen
con ellos, més temprano sera el inicio del consumo
(Losada et al., 2019; Rodriguez et al., 2022; Villegas-
Pantoja et al., 2014). Por su parte el estilo permisivo-
indulgente resalta por la carencia de autoridad, reglas
y restricciones claras, asi como de responsabilidades
bien definidas para los nifios (Padros et al., 2020). La
permisividad indulgente se encuentra particularmente
relacionada a una disciplina maltratante (Aguirre,
2022). El actuar bésico de este estilo es el de dejar
hacer, respondiendo a la minima solicitud de atencion
emitida por los hijos, con quienes ademas no se utiliza
el castigo como herramienta para ejercer orden o
disciplina (Herndndez y Montafa, 2021).

El estilo democratico o autorizativo se caracteriza
por una percepcion de disponibilidad de los padres,
acompafiado de implicancia positiva, aceptacion y
normas de conducta claras (Paez y Rovella, 2019).
Los padres utilizan una comunicacion bidireccional con
sus hijos, estableciendo acuerdos de dialogo y dando
atencion a sus necesidades (Rodriguez et al., 2022).
Muestran capacidad para poner limites sin recurrir
a la imposicion autoritaria, buscando un consenso
que respete e identifique las necesidades del nifio o
adolescente (Garcia et al., 2018).

La disfuncionalidad en los estilos de crianza que
utilizan los padres, podria ser explicada debido a que
los adultos replican el estilo de crianza que sus padres
utilizaron con ellos, por lo cual este seria un gran
mediador en el estilo que seré utilizado con sus hijos
(Rodriguez-Villamizar y Amaya-Castellano, 2019). Se
fortalece el concepto de que los modelos de crianza
son, en su mayoria aprendidos de la propia experiencia
del cuidador, diversas investigaciones indican que los
adultos maltratados en su infancia tienden a repetir
la conducta en sus hijos (Matangolo, 2019). Existen
diversos factores que condicionan las practicas de
crianza y el desafio que implica, ya que estas no
pueden ser resueltas exclusivamente en el ambito
familiar, pues existen factores que responden a la
pobreza, la violencia e incluso la hostilidad (Villa-Vélez
et al.,, 2021). Por lo tanto, es una necesidad urgente
trabajar en el desarrollo familiar, especialmente en la
construccién de relaciones entre padres e hijos que
tengan una base en estilos de crianza positivos (Avila-
Toscano et al., 2021).




METODO

Diseino

El disefio para este trabajo de investigacion es de tipo
no experimental, de modalidad cuantitativa, con un
alcance descriptivo y de corte transversal, con una
muestra de adolescentes escolarizados de la ciudad de
Santo Domingo, Ecuador.

Participantes

El analisis sociodemografico indica que la edad de la
poblacién se encuentra en una media de 13.33 afios,
con 68 hombres que equivale al 54.4 % y 57 mujeres
que equivale al 45.6 %. El 32 % pertenecen a una
familia nuclear, el 12 % a una familia monoparental,
el 264 % a una familia reconstruida, y finalmente
el 29.6 % pertenecen a una familia extensa. Para la
seleccion de los participantes se utilizé el muestreo
no probabilistico por conveniencia y en cuanto a los
criterios de inclusién, estos fueron el pertenecer a la
unidad educativa, estar en el rango de edad requerido y
haber sido autorizados por sus padres o representantes
legales para ser participes de la investigacion.

Instrumentos

Factores de Riesgo Interpersonales para
el Consumo de Drogas en Adolescentes
(FRIDA): Es un instrumento que se utiliza para
detectar la posibilidad que existe de que el adolescente
consuma algun tipo de estupefaciente, en base a
los puntajes obtenidos en los diferentes factores de
riesgo interpersonales, estos estan vinculados con el
ambiente escolar, familiar y con el grupo de amigos.
Esté dirigido a adolescentes de entre 12 y 16 afios,
su aplicacion puede realizarse de forma individual y
colectiva, con una duracion de entre 15y 20 minutos.
Este instrumento cuenta con 90 items en una escala
Likert que va de 0 a 5 puntos, agrupados en 19 bloques
y 7 factores: reaccion de la familia ante el consumo,
grupo de amigos/iguales, acceso a las drogas, riesgo
familiar, educacién familiar en drogas, actividades
protectoras y estilo educativo (Secades et al., 2006).

Para obtener los valores de cada factor, se debe sumar
el resultado obtenido en cada item, luego se suman
estas puntuaciones para obtener el puntaje total. Este
valor se ubica en uno de los 6 rangos de vulnerabilidad
para el consumo de drogas que van desde ‘muy
bajo” hasta “muy alto”, estos han sido previamente
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determinados a través de un proceso de normalizacion
llevado a cabo en la poblacion de origen. En cuanto a
la validez y confiabilidad interna del instrumento, en la
poblacién de adolescentes ecuatorianos, posee un alfa
de Cronbach de 0,92 similar al del cuestionario original
(Cuichan, 2022).

Escala de Estilos de Socializacion
Parental en la Adolescencia (ESPA29): Es
una herramienta que evalla la relacion paternofilial a
través de la valoracién de la respuesta de los padres
frente a 29 situaciones importantes de la vida diaria,
este instrumento se puede aplicar de forma individual
o0 grupal, y esta dirigido a adolescentes de 12 a 18
afios, tiene una duracion aproximada de 20 minutos
que incluye aplicacion y correccién. Cuenta con un total
de 212 items, con una escala que va de 1 (nunca) y 4
(siempre) (Musitu y Garcia, 2016). De las respuestas
obtenidas se toman en cuenta variables generales
como: aceptacién/ implicacién, coercion/imposicion
y variables especificas como: afecto, indiferencia,
didlogo, displicencia, privacion, coercién verbal y
coercion fisica. El ESPA 29 presenta una confiabilidad
con un alfa de Cronbach de 0.92 para madres o
cuidadoras y de 0.93 para padres o cuidadores, en la
poblacion ecuatoriana (Barriga, 2023).

Procedimiento

Para la presente investigacion se fundamentd
tedricamente las variables de estudio, luego se
selecciond las herramientas psicoldgicas de evaluacion
que se ajusten a su necesidad, evaluar estilos de
socializacion parental y factores de riesgo interpersonal
para el consumo de drogas en adolescentes.
Previamente se obtuvo el permiso de las autoridades
del plantel para realizar la investigaciéon. Ambos test
psicoldgicos fueron aplicados de manera fisica en uno
de los salones de la institucion, por grupos y dentro del
horario de clases. Para cumplir con los aspectos éticos
se realiz6 una socializacién de la investigacion con los
representantes legales y los estudiantes, explicando
el motivo, y el manejo confidencial de la informacion
obtenida, ademéas de especificar que no afectaria
en sus actividades académicas. Una vez obtenido
el consentimiento de los padres y la aceptacion de
los estudiantes, se procedid con la aplicacién de
los instrumentos. Para el andlisis estadistico de los
resultados, se utilizd el sistema SPSS, un programa
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informatico estadistico en su versién 29, para analizar
el nimero de variables de investigacion.

RESULTADOS

Los estilos de crianza se han descrito como un conjunto
de factores, que incluyen las actitudes, el clima
emocional en el hogar y los tipos de comunicacién que
los padres utilizan para expresarse (Solis y Manzanares,
2019). Como tal, la crianza de los hijos implica
formarlos, ensefiandoles y fomentando diferentes
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habitos, que responden a diversas condiciones tanto
biolégicas como sociales y de personalidad de cada
individuo, la interaccién de estos elementos va a influir
en su formacion psicoldgica y social (Diaz-Camargo et
al.,, 2019). En las siguientes tablas se pueden observar
los resultados de los estadisticos descriptivos que
se obtuvieron de la escala ESPA29 y del test FRIDA,
sobre los estilos de socializacion parental y consumo
de drogas en adolescentes. Como se observa en la
tabla 1.

Tabla 1. Escala de estilos de Socializacion Parental en la Adolescencia ESPA29.

Estilo de socializacion parental

Madre Padre
f % f %
Autoritario 33 26,4 27 21,6
Negligente 16 12,8 23 18,4
Indulgente 43 34,4 26 20,8
Autorizativo 32 25,6 21 16,8
No contacto 1 0,8 28 22,4
Total 125 100,0 125 100,0

Nota: f=frecuencia, No contacto= adolescentes que no tienen
contacto con alguno de los progenitores

En la tabla 1 se muestra la informacién acerca de
los estilos de socializacién parental utilizados por los
padres de los participantes, y los resultados muestran
que el estilo mas utilizado por las madres de la
poblacién estudiada es el indulgente, con 43 madres,
que equivale a un porcentaje de 34.4%, mientras que el
estilo que mas se utiliza en los padres es el autoritario
con 27 padres que equivale a un 21.6 %.

Enlatabla2, se puede observarlos resultados en cuanto

al nivel de riesgo en cada factor del test FRIDA, el cual
esta compuesto de 90 items organizados en 7 factores
de riesgo interpersonal, que estan relacionados con el
ambito familiar, escolar y del grupo de amigos. Estos 7
factores son: reaccion de la familia ante el consumo,
grupo de amigos o iguales, acceso a las drogas, riesgo
familiar, educacién familiar en drogas, actividades
protectoras, y estilo educativo. Es importante destacar
que el nivel de riesgo nos da una guia a la hora de
elaborar intervenciones de prevencion.

Tabla 2. Escala de estilos de Socializacién Parental en la Adolescencia ESPA29.

FRIDA

Factor f % Nivel de riesgo
F1. Reaccién de la familia ante el consumo 51 40.8 Moderado alto
F2. Grupo de amigos o iguales 43 34.4 Bajo
F3. Acceso a las drogas 40 32.0 Moderado alto
F4. Riesgo familiar 62 49.6 Moderado bajo
F5. Educacion familiar en drogas 59 47.2 Muy bajo
F6. Actividades protectoras 34 27.2 Moderado bajo
F7. Estilo educativo 37 29.6 Bajo

Nota: Elaboracién propia.




Se puede observar que 2 factores presentan un mayor
nivel de vulnerabilidad o riesgo moderado alto, que son
el factor F1 reaccion de la familia ante el consumo, con
una frecuencia de 51 que equivale al 40.8 % y el factor
F3 acceso a las drogas, con una frecuencia de 40, que
equivale a un 32.0 %.

A continuacion, se detalla en las tablas descriptivas
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de la escala de Estilos de Socializacion Parental en
la Adolescencia ESPA29 y el test Factores de Riesgo
Interpersonales para el Consumo de Drogas en
Adolescentes FRIDA de la madre y del padre. La cual
muestra valores referentes a la probabilidad de riesgo
de consumo, utilizando el Odds ratio (OR), (IC) intervalo
de confianza del 95 % y el Chi-cuadrado de Pearson.

Tabla 3. Estadisticas descriptivas de la Escala ESPA29 y el test FRIDA-Madre

Estilos de Socializacién parental-madre

Autoritario Negligente Indulgente Autorizativo
o o o o
Factores _S _S _3 _3
de riesgo OR IC 5 § OR IC 5 § OR IC 5 § OR IC 5 §
> > =] =]
o (3] (3] (3]
o 0.6- 0.04- 0.47- 0.81-
Familia 1.41 31 025 0.18 067 0.05 0.99 20 0.57 1.85 4.2 0.10
. 0.39- 1.0- 0.06- 0.9-
Amigos 293 214 0.28 1.0 10 0.57 0.62 6.2 0.57 0.96 96 0.73
Acceso a las 0.7- 0.17- 0.22- 0.28-
drogas 3.26 150 0.91 0.69 57 041 0.60 16 0.23 0.87 26 0.51
Riesgo 0.30- 0.31- 0.33- 0.87-
familiar 0.73 17 0.32 0.96 29 0.59 0.74 16 0.30 2.0 46 0.07
Educacién
- 0.40- 0.02- 0.71- 0.42-
familiar en 1.01 55 0.57 0.18 14 0.62 1.65 38 0.16 1.0 57 0.52
drogas
Actividades 0.21- 0.12- 0.71- 0.91-
protectoras 0.48 10 0.06 0.37 11 0.62 1.53 32 0.18 0.91 5.2 0.05
Estilo 0.15- 0.26- 0.72- 0.71-
educativo 0.40 1.0 03 0.81 25 0.47 1.55 33 0.17 1.03 3.7 0.16

Nota: ESPA y FRIDA-Madre.

En el estilo de socializacién parental autoritario utilizado
por la madre, los resultados obtenidos muestran una
probabilidad de ocurrencia de 1.4 de conducta de
riesgo a la adiccion frente a la reaccion de la familia
ante el consumo de aquellos que no tienen este estilo.
En cuanto al factor dos, grupo de amigos o iguales la
probabilidad de ocurrencia es de 2.93 de conducta de
riesgo a la adicciéon que aquellos que no tienen este
estilo. Este factor hace referencia a que sus amigos
sean consumidores, que tengan actitudes positivas
hacia la droga o se involucren en actividades de riesgo
con ellos. En el factor tres, acceso a las drogas, la
probabilidad de ocurrencia es de 3.26 de conducta de
riesgo a la adiccién frente a aquellos que no tienen este
estilo, es decir el adolescente percibe que el acceso a
las drogas es facil. Con respecto a los factores de riesgo

familiar, educacién familiar en drogas, actividades
protectoras y estilo educativo, los valores obtenidos no
son superiores a uno, por lo cual no existe probabilidad
de ocurrencia de conducta de riesgo a la adiccion.

El estilo negligente de la madre en esta poblacion no
desarrolla conductas de riesgo, pues todos los valores
obtenidos son menores a uno. En el estilo indulgente
utilizado por la madre la probabilidad de ocurrencia en
los factores reaccion de la familia ante el consumo, grupo
de amigos o iguales y acceso a las drogas es menor a
uno, por lo cual no existe probabilidad de ocurrencia
de conducta de riesgo en estos factores. En el factor
cinco, educacion familiar en drogas, la probabilidad de
ocurrencia es de es de 1.65 de conducta de riesgo a la
adiccion que aquellos que no tienen este estilo, es decir
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que el riesgo aparece si no existen normas de uso ni de
advertencia acerca de las consecuencias del consumo.
En el factor seis, actividades protectoras la probabilidad
de ocurrencia es de 1.53 de conducta de riesgo, y en
el factor siete, estilo educativo, la probabilidad de
ocurrencia es de 1.55 de conducta de riesgo, por lo cual
existe probabilidad de conducta de riesgo.

En el estilo de crianza autorizativo de la madre, la
probabilidad de ocurrencia en el factor reaccion de la
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familia ante el consumo es de 1.85 de conducta de
riesgo a aquellos que no tienen este estilo. El factor
cuatro, riesgo familiar presenta una probabilidad de
ocurrencia de 2.0 de conducta de riesgo a la adiccion.
En los factores grupo de amigos o iguales, acceso a
las drogas, educacién familiar en drogas, actividades
protectoras y estilo educativo, los valores obtenidos no
son superiores a uno, por lo cual no existe probabilidad
de ocurrencia de conducta de riesgo a la adiccion.

Tabla 4. Estadisticas descriptivas de la Escala ESPA29. Y el test FRIDA-Padre

Estilos de Socializacién parental-padre

Autoritario Negligente Indulgente Autorizativo
o o o o
Factores _S _3 _ _3
de riesgo OR IC 5 é OR IC 5 § OR IC 5 § OR IC 5 E
=] =] =] =
(3] o (3] (3]
. 0.44- 0.42- 0.70- 0.32-
Familia 1.0 24 0.55 1.0 55 2.5 1.7 41 0.16 0.84 21 0.45
. 1.04- 0.14- 0.12- 0.16-
Amigos 1.0 108 0.37 1.50 151 15.1  1.28 128 0.61 1.68 170 0.52
Acceso a las 0.28- 0.22- 0.36- 0.26-
drogas 0.95 31 0.57 0.75 55 25 1.36 513 0.45 1.0 38 0.64
Riesgo 0.34- 0.34- 0.28- 0.67-
familiar 0.86 21 0.48 0.91 24 24 0.73 19 0.35 1.76 46 0.18
Educacion
y 0.31- 0.28- 0.45- 0.46-
familiar en 0.88 24 0.51 0.85 25 25 121 32 043 1.33 38 0.38
drogas
Actividades 0.25- 0.23- 0.48- 0.71-
protecioras 0.58 13 0.15 0.59 14 14 147 o8 0.44 1.98 55 0.13
Estilo 0.36- 0.21- 0.74- 0.24-
educativo 0.90 29 0.50 0.59 16 16 179 43 0.14 0.69 19 0.33

Para las puntuaciones obtenidas en el estilo autoritario
del padre, ninguno de los valores es mayor a uno, por lo
cual no existe probabilidad de ocurrencia de conducta
de riesgo. En el estilo de crianza negligente utilizado
por el padre, se refleja una probabilidad de ocurrencia
de 1.50 de conducta de riesgo en el factor dos, grupo
de amigos o iguales, en los demés factores los valores
obtenidos no son superiores a uno, por lo cual no existe
probabilidad de ocurrencia de conducta de riesgo
a la adiccién. En cuanto al factor grupo de amigos o
iguales muestra una probabilidad de ocurrencia de
1.50 de desarrollar conductas de riesgo a la adiccién,
es decir que los amigos sean consumidores, muestren

Nota: ESPA y FRIDA-Padre.

predisposicién hacia el consumo, o realicen reiteradas
actividades peligrosas con ellos.

En el estilo indulgente del padre, la probabilidad
de ocurrencia es de 1.28 de conducta de riesgo a la
adiccién frente a grupo de amigos o iguales, que
aquellos que no tienen este estilo. De igual manera
encontramos que la probabilidad de ocurrencia del
factor tres, acceso a las drogas es de 1.36 conducta de
riesgo a la adiccion.

En el factor cinco, educacion familiar en drogas se
encuentra una probabilidad de ocurrencia de 1.21




de conducta de riesgo a la adiccién. El factor seis,
actividades protectoras, la probabilidad de ocurrencia
es de 1.17 de conducta de riesgo a la adiccion.
Finalmente, en el factor siete, estilo educativo, se
obtiene un puntaje de 1.79 probabilidad de ocurrencia
de conductas de riesgo a la adiccion. En los factores
reaccion de la familia ante el consumo y riesgo familiar
los valores obtenidos no son superiores a uno, por lo
cual no existe probabilidad de ocurrencia de conducta
de riesgo de consumo.

En el estilo autorizativo utilizado por el padre, la
probabilidad de ocurrencia es de 1.68 de conducta
de riesgo a la adiccion frente al grupo de amigos o
iguales que aquellos que no tienen este estilo. En el
factor riesgo familiar la probabilidad de ocurrencia es
de 1.76 de conducta de riesgo a la adiccion. El factor
cinco, educacion familiar en drogas, la probabilidad
de ocurrencia es de 1.33 de conducta de riesgo a la
adiccion. En el factor seis actividades protectoras la
probabilidad de ocurrencia es de 1.98 de conducta de
riesgo a la adiccién que aquellos que no tienen el estilo.
En los factores reaccién de la familia ante el consumo,
acceso a las drogas y estilo educativo los valores
obtenidos no son superiores a uno, por lo cual no existe
probabilidad de ocurrencia de conducta de riesgo a la
adiccion.

DISCUSION

El objetivo de este estudio fue describir las practicas
de socializacién utilizadas por los padres que podrian
generar mayor riesgo de consumo de sustancias en
adolescentes de 12 a 16 afios. El estudio provino de una
institucion educativa de la ciudad de Santo Domingo,
cuya muestra estuvo compuesta por 125 adolescentes
12 a 16 afios de ambos sexos, de los cuales el 45,6%
eran mujeres y el 54,4% son hombres. Los resultados
del estudio mostraron que, en el estilo autoritario de la
madre existe mayor probabilidad de riesgo de adiccién
en tres factores, familia, amigos y acceso a las drogas.
Por su parte en el estilo de socializacion utilizado por el
padre, encontramos que el estilo indulgente presenta
mayor probabilidad de riesgo de adiccién en 5 de 7
factores, reaccion de la familia ante el consumo, grupo
de amigos o iguales, acceso a las drogas, educacién
familiar en drogas, actividades protectoras y estilo
educativo. Los resultados obtenidos en este estudio
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contrastan de forma notoria con los resultados del
estudio llevado a cabo por Medina y Hunda (2018) en
adolescentes escolarizados en la ciudad de Loja, pues
tan solo el estilo permisivo se asocié con la probabilidad
de desarrollar conductas de riesgo relacionadas con el
consumo.

Es importante resaltar que en el factor dos, grupo de
amigos o iguales, encontramos riesgo o vulnerabilidad
en tres de los cuatro estilos de socializacién utilizados
por el padre, los cuales son negligente indulgente y
autorizativo. Otro de los factores que destaca por su
presencia en dos de los cuatro estilos es, el factor cinco,
educacion familiar en drogas. Autores como Macias
Ferreiro et al., (2020) destacan la falta de conocimiento
de los adolescentes sobre las consecuencias reales
acerca del consumo de sustancias como factor predictor
para que se desarrollen estas conductas de riesgo.

Se logré identificar la influencia del rol parental en los
padres de los adolescentes, pues se evidencio que
el estilo de socializacién parental autoritario por parte
del padre no presenta probabilidad de conductas de
riesgo, a diferencia del mismo estilo pero utilizado por
la madre, el cual si muestra probabilidad de riesgo en
varios de los factores, posiblemente por la percepcion
que tiene el adolescente del rol esperado de la madre
y del padre, ademés de que en el estilo indulgente
presentado por el padre se manifiestan mas factores
de probabilidad de riesgo que en ningln otro factor.
En cuestion a esto existe congruencia en la literatura,
pues autores como Lacan en cuanto al lugar del padre
en la teoria del psicoanalisis, refieren que todo nifio
esta en busqueda de una relacién de orden simbdlico
con el padre, y que necesita un padre castrador que
represente la ley (Ledn , 2013).

CONCLUSIONES

En consideracién a los resultados obtenidos en
este estudio, en cuanto a los estilos de socializacién
parental, y el consumo de drogas en adolescentes
no se determin6 conductas de riesgo a nivel general
entre el test FRIDAYy la escala de socializacién parental
ESPA29, sin embargo, si se observan niveles de riesgo
o0 vulnerabilidad en los factores de forma individual.
El estilo de crianza predominante en este grupo de
estudio es el indulgente en la madre con un 34.4 %
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y el autoritario en el padre con un 21.6 %. En cuanto
a los factores de riesgo para el consumo de drogas
que resultaron estar mas presentes en esta poblacion
fueron, reaccion de la familia ante el consumo, el grupo
de amigos o iguales y el acceso a las drogas. El estilo
que constituye un mayor riesgo interpersonal para el
consumo de drogas en la poblacién adolescente es
el estilo de socializacién indulgente. Estos resultados
obtenidos son un indicador de gran relevancia para
tomar medidas preventivas dirigidas a los adolescentes
y sus familias, con el propésito de intervenir la
probleméatica social que se esta generando en la unidad
educativa, poniendo como prioridad a la familia como
nlcleo de la sociedad.
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