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Resumen: El presente trabajo analiza los factores neurocognitivos y pedagdgicos que determinan la participacion inclusiva exitosa en estudiantes con Necesidades Educativas Especiales
(NEE), considerando la creciente demanda de implementar précticas educativas inclusivas basadas en evidencia cientifica. El objetivo principal consistio en identificar los predictores
multidimensionales de la participacion inclusiva mediante la evaluacion de variables neurocognitivas, pedagogicas y psicoeducativas en estudiantes con NEE. Se empled un enfoque mixto con
disefio de estudio de casos mdltiples de alcance descriptivo-correlacional de corte transversal, evaluando 25 estudiantes con NEE (8-16 afios) que asisten a un centro de apoyo psicopedagégico
de la ciudad de Cuenca-Ecuador. La metodologia incluy¢ la aplicacion de instrumentos estandarizados: Evaluacion Neuropsicoldgica Infantil (ENI-2), Escala de Inteligencia Wechsler para Nifios-V
(WISC-V), Autoconcepto Forma 5 (AF-5) y Cuestionario de Estrategias Pedagogicas Inclusivas. Los resultados mas relevantes revelaron que el modelo predictivo explicé 81.2% de la varianza
en participacion inclusiva, identificando el apoyo individualizado como predictor méas potente ($=.496), seguido por autoconcepto académico (3=.345) y comprension verbal ($=.323), ademas
se evidencio la naturaleza multifactorial del éxito inclusivo, destacando la convergencia sinérgica entre factores neurocognitivos, pedagdgicas y psicoeducativas. Las principales conclusiones
confirman que la inclusion exitosa requiere aproximaciones multidimensionales que integren evaluacién neuropsicoldgica integral, estrategias pedagogicas personalizadas y programas especificos

de fortalecimiento del autoconcepto académico, proporcionando una base empirica sélida para la formulacion de politicas educativas inclusivas.
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NEUROCOGNITIVE AND PEDAGOGICAL FACTORS OF INCLUSION IN STUDENTS WITH SEN

Abstract: This study analyzes the neurocognitive and pedagogical factors that determine successful inclusive participation in students with Special Educational Needs (SEN), addressing the
growing demand for implementing evidence-based inclusive educational practices. The main objective was to identify multidimensional predictors of inclusive participation through the assessment of
neurocognitive, pedagogical, and psychoeducational variables in students with SEN. A quantitative approach with a cross-sectional correlational-descriptive scope was used, evaluating 25 students
with SEN (8-16 years old) who attend a psychopedagogical support center in the city of Cuenca, Ecuador. The methodology included standardized instruments: Neuropsychological Assessment
for Children (ENI-2), Wechsler Intelligence Scale for Children-V (WISC-V), Self-Concept Form 5 (AF-5), and Inclusive Pedagogical Strategies Questionnaire. The most relevant results revealed
that the predictive model explained 81.2% of variance in inclusive participation, identifying individualized support as the most potent predictor (=.496), followed by academic self-concept (=.345)
and verbal comprehension (3=.323). The discussion evidenced the multifactorial nature of inclusive success, highlighting the synergistic convergence between neurocognitive, pedagogical, and
psychoeducational factors. The main conclusions confirm that successful inclusion requires multidimensional approaches integrating comprehensive neuropsychological assessment, personalized

pedagogical strategies, and specific programs for strengthening academic self-concept, providing a solid empirical foundation for formulating inclusive educational policies.

Keywords: neuropsychology, pedagogy, student, educational needs, cognition, social inclusion.

FATORES NEUROCOGNITIVOS E PEDAGOGICOS DE INCLUSAO EM ESTUDANTES COM NEE

Resumo: O presente trabalho analisa os fatores neurocognitivos e pedagogicos que determinam a participagao inclusiva bem-sucedida em estudantes com Necessidades Educativas
Especiais (NEE), considerando a crescente demanda de implementar praticas educativas inclusivas baseadas em evidéncia cientifica. O objetivo principal consistiu em identificar os
preditores multidimensionais da participagao inclusiva mediante a avaliagdo de varidveis neurocognitivas, pedagdgicas e psicoeducativas em estudantes com NEE. Empregou-se uma
abordagem quantitativa com alcance correlacional-descritivo de corte transversal, avaliando 25 estudantes com NEE (8-16 anos) que assistem a um centro de apoio psicopedagdgico
da cidade de Cuenca-Equador. A metodologia incluiu a aplicagéo de instrumentos padronizados: Avaliagdo Neuropsicologica Infantil (ENI-2), Escala de Inteligéncia Wechsler para
Criangas-V (WISC-V), Autoconceito Forma 5 (AF-5) e Questionario de Estratégias Pedagdgicas Inclusivas. Os resultados mais relevantes revelaram que o modelo preditivo explicou
81,2% da variancia em participagéo inclusiva, identificando o apoio individualizado como preditor mais potente (3=,496), seguido por autoconceito académico (=,345) e compreenséo
verbal (8=,323). A discussao evidenciou a natureza multifatorial do sucesso inclusivo, destacando a convergéncia sinérgica entre fatores neurocognitivos, pedagégicos e psicoeducativos.
As principais conclusdes confirmam que a inclusdo bem-sucedida requer aproximagdes multidimensionais que integrem avaliagédo neuropsicoldgica integral, estratégias pedagdgicas

personalizadas e programas especificos de fortalecimento do autoconceito académico, proporcionando uma base empirica solida para a formulagéo de politicas educativas inclusivas.

Palavras chave: neuropsicologia, pedagogia, estudante, necessidades educacionais, cognigao, incluséo social.
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INTRODUCCION

La inclusion educativa de estudiantes con
Necesidades  Educativas  Especiales  (NEE)
representa uno de los desafios més significativos
en los sistemas educativos contemporaneos,
requiriendo la comprension profunda de los factores
neurocognitivos y pedagégicos que determinan el
éxito de estos procesos, la implementacion efectiva
de précticas inclusivas trasciende la mera integracion
fisica de estudiantes con NEE en aulas regulares,
demandando una aproximacién multidimensional
que considere las caracteristicas neuropsicolégicas
especificas, las  estrategias pedagogicas
diferenciadas y los factores psicoeducativos que
median el desarrollo académico y social (Beamish
et al., 2024).

De acuerdo con Dias et al. (2022), las investigaciones
en neurociencias aplicadas a la educacién han
demostrado que las funciones ejecutivas constituyen
predictores  fundamentales  del  rendimiento
académico en estudiantes con NEE, manifestandose
como deficiencias significativas en é&reas como
flexibilidad cognitiva, iniciativa, memoria de trabajo,
planificacion y organizacion, considerando que estas
alteraciones neurocognitivas impactan directamente
la capacidad de los estudiantes para procesar
informaciéon  compleja, mantener la atencidn
sostenida y autorregular su aprendizaje, generando
barreras especificas que requieren intervenciones
pedagogicas especializadas.

La carga cognitiva y la neurodiversidad emergen
como conceptos centrales en el disefio de entornos
educativos inclusivos, especialmente en contextos
de aprendizaje digital que han proliferado tras la
pandemia COVID-19, ante esto, Le Cunff et al. (2024)
indicaque los estudiantes neurodivergentes enfrentan
barreras adicionales en entornos de aprendizaje
en linea, relacionadas con la dependencia de
comunicacion digital y la ausencia de interacciones
cara a cara, lo que incrementa significativamente
su carga cognitiva, el manejo efectivo de esta
carga requiere estrategias pedagdgicas especificas
que consideren las diferencias individuales en
procesamiento de informacion, capacidad atencional
y funcionamiento ejecutivo.
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Los factores psicoeducativos, particularmente el
autoconcepto académico y social, desempefian un
papel mediador crucial en el éxito de la inclusion
educativa, mostrando variaciones seglin el tipo
de NEE vy las caracteristicas individuales de los
estudiantes, ya que estudiantes con discapacidad
intelectual y dificultades socioemocionales y
conductuales evallan su autoconcepto de manera
m&s negativa comparado con estudiantes con
desarrollo  tipico, con diferencias especificas
segln género y edad, estos hallazgos subrayan la
importancia de intervenciones dirigidas a fortalecer
el autoconcepto como componente integral de los
programas educativos inclusivos (De Boer., 2024).

Para Mahdavi et al. (2025), la memoria de trabajo
emerge como un constructo neurocognitivo
fundamental para el aprendizaje académico,
mostrando deficiencias particulares en estudiantes
con NEE que impactan directamente su capacidad
para procesar informacion compleja y mantener
objetivos de aprendizaje activos. Para este autor
el entrenamiento especifico de memoria de
trabajo puede generar mejoras significativas en
el rendimiento matematico y comprension lectora,
aunque la transferencia a contextos académicos
diversos continta siendo objeto de debate cientifico
Las estrategias pedagégicas inclusivas han
evolucionado desde enfoques generalistas hacia
metodologias especificas basadas en evidencia
cientifica, que consideran las caracteristicas
neurocognitivas particulares de diferentes tipos de
NEE. La investigacion internacional en la regién Asia-
Pacifico identifica factores criticos para el avance
de la inclusién, incluyendo politicas educativas
coherentes, desarrollo  profesional  docente
especializado, recursos financieros adecuados,
liderazgo educativo comprometido y adaptaciones
curriculares sistematicas (Beamish et al., 2024).

La calidad de las relaciones profesor-estudiante
constituye un mediador fundamental entre las
intervenciones neurocognitivas y los resultados
académicos, influenciando significativamente el
desarrollo socioemocionaly el rendimiento académico
de estudiantes con NEE, considera que estudios
indican que relaciones positivas caracterizadas




por el cuidado, la atencién y el apoyo emocional
promueven el bienestar estudiantil, emociones
positivas hacia la escuela, comportamiento prosocial
y mejor regulacién emocional (Zhou., 2022).

Dell’Anna et al. (2020), manifiesta que los efectos
de la educacion inclusiva sobre el rendimiento
académico de estudiantes sin NEE han sido objeto
de investigacién extensa, revelando resultados
predominantemente neutros o positivos que
contradicen las preocupaciones iniciales sobre
posibles impactos negativos, los metaanalisis
recientes confirman que la presencia de estudiantes
con NEE en aulas regulares no afecta adversamente
el rendimiento de sus pares sin NEE, e incluso
puede generar beneficios en términos de desarrollo
de habilidades sociales, tolerancia, aceptacion de la
diversidad y comportamientos prosociales.

La investigacion de Yakut y Akgul (2024) revela
que estudiantes con dificultades de aprendizaje
muestran niveles consistentemente mas bajos de
autoconcepto  académico, independientemente
del dominio especifico evaluado, lo que impacta
su motivacion, persistencia y participacién en
actividades de aprendizaje, tener en cuenta que
el autoconcepto en estudiantes con dificultades
especificas de aprendizaje presenta patrones
complejos que varian segun el dominio evaluado,
el tipo de dificultad y las experiencias educativas
previas, configurandose como un factor crucial para
el éxito académico y la adaptacion social.

METODO

Disefio

El estudio adopté un enfoque mixto con disefio de
estudio de casos multiples de alcance descriptivo-
correlacional de corte transversal, orientado a
identificar relaciones entre variables mediante
analisis cuantitativo de instrumentos estandarizados
y analisis cualitativo en profundidad de perfiles
individuales, dada la muestra reducida (n=25)
insuficiente para generalizacion estadistica amplia
(Ramos-Galarza, 2020).

El disefio no experimental se fundamenté en
la observacion y medicién directa de variables
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neurocognitivas, pedagogicas y psicoeducativas
en su contexto natural, integrando técnicas de
triangulacién  metodoldgica que fortalecen la
validez ecolégica y la comprension holistica de
casos con NEE heterogéneas, siguiendo principios
metodoldgicos establecidos para investigacion en
ciencias educativas (Zurita-Cruz et al., 2019).
Finalmente, la metodologia se sustentd en técnicas
descriptivas que permiten caracterizar fenomenos
educativos mediante criterios sistematicos, andlisis
estadistico exploratorio y sintesis interpretativa
de casos, reconociendo las limitaciones del
tamafio muestral para inferencia poblacional, pero
maximizando la profundidad comprensiva de perfiles
neurocognitivos individuales (Guevara Alban et al.,
2020).

Participantes

La muestra estuvo conformada por 25 estudiantes
con NEE (8-16 afios) que asisten a un centro de
apoyo psicopedagdgico de la ciudad de Cuenca,
Ecuador, seleccionados mediante muestreo no
probabilistico intencional. La distribucién segln
normativa ecuatoriana incluyd: NEE asociadas a
discapacidad intelectual leve-moderada (40%),
trastorno del espectro autista alto funcionamiento
(24%), discapacidad motora (16%), discapacidad
auditiva (12%), discapacidad visual (8%), vy
dificultades especificas de aprendizaje no asociadas
a discapacidad (dislexia, disgrafia, discalculia).

Instrumentos

La seleccion de instrumentos se fundament6é en
criterios de validez ecoldgica, estandarizacion
para poblaciones latinoamericanas y capacidad
de evaluar multidimensionalmente las variables
neurocognitivas, pedagogicas y psicoeducativas
relevantes para la inclusién educativa, se priorizaron
baterias con evidencia empirica sélida y propiedades
psicométricas adecuadas para estudiantes con NEE,
la tabla 1 presenta los instrumentos seleccionados,
organizados por eje de investigacion, junto con su
fundamentacién teérica y justificacion metodolégica.

Los instrumentos seleccionados demostraron

propiedades  psicométricas  adecuadas para
el contexto ecuatoriano, con coeficientes de
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confiabilidad alfa de Cronbach superiores a .85
para ENI-2 y WISC-V, y .82 para AF-5 en poblacion
latinoamericana con NEE, |a validez de constructo se
verificd6 mediante andlisis factorial confirmatorio en
muestras regionales, evidenciando indices de ajuste
aceptables (CFI > .90, RMSEA < .08), finalmente,
el Cuestionario de Estrategias Pedagogicas
Inclusivas fue adaptado culturalmente mediante
panel de expertos locales y pilotaje con 15 docentes
ecuatorianos, obteniendo consistencia interna de
.88.

Los instrumentos de evaluacion por eje de
investigacion fueron: Evaluacion Neuropsicoldgica
Infantil ENI-2 cuyos autores fueron Matute
et al. (2007), es una bateria integral disefiada
especificamente para poblacion hispanohablante (5-
16 afios) que evalua 11 procesos neuropsicoldgicos
fundamentales: atencion, habilidades
construccionales, memoria de codificacién 'y
evocacioén, percepcion, lenguaje oral, lectura,
escritura, célculo, habilidades viso espaciales y
funciones ejecutivas, su seleccién se justifica por
su estandarizacion en Colombia y México, validez
ecolégica para detectar alteraciones cognitivas
sutiles en NEE, y capacidad de caracterizar perfiles
neurocognitivos diferenciales que predicen éxito
inclusivo (Rosselli et al., 2004).

Escala de Inteligencia Wechsler para Nifios-V
(WISC-V) de Wechsler, (2014); y revisada
por Amador y Forns, (2019) Instrumento clinico de
referencia internacional para evaluacién cognitiva
integral para nifios entre los(6-16 afios que
proporciona cinco indices primarios: Comprension
Verbal, Viso espacial, Razonamiento Fluido, Memoria
de Trabajo y Velocidad de Procesamiento, su
inclusion se fundamenté en evidencia de sensibilidad
para identificar perfiles cognitivos asociados a
diferentes tipos de NEE, capacidad predictiva del
rendimiento académico inclusivo, y disponibilidad
de adaptaciones culturalmente validas para contexto
latinoamericano (Hernandez et al., 2015).

Autoconcepto Forma 5 (AF-5) de Garcia, y Musitu,
(2014), instrumento multidimensional que evalla
cinco dominios del auto concepto: académico-
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laboral, social, emocional, familiar y fisico, mediante
30 items distribuidos equitativamente, su seleccién
se justifica por su robusta validacién transcultural
en poblaciones hispanohablantes, alta fiabilidad
(a > .80), y evidencia empirica de que el auto
concepto académico y social constituyen predictores
significativos de adaptacién inclusiva y bienestar
psicoeducativo en estudiantes con NEE (Esnaola et
al., 2011; Bustos et al., 2015).

Se aplico el Cuestionario de Estrategias Pedagdgicas
Inclusivas (adaptado) Basado en Booth, T., &
Ainscow, M. (2011) Instrumento estructurado
que evalia frecuencia e implementacion de
estrategias didacticas inclusivas por parte del
profesorado, incluyendo adaptaciones curriculares,
metodologias activas, evaluacion diferenciada y
apoyo individualizado, su uso se justifica por la
necesidad de cuantificar practicas pedagogicas que
la literatura identifica como facilitadoras de inclusion
exitosa, permitiendo analizar la relacién predictiva
con outcomes estudiantiles y proporcionando base
empirica para recomendaciones de intervencion
educativa.

Anadlisis estadistico

Se utilizé R. Studio e miso que facilito el anélisis de
datos la visualizacion estadistica de los resultados
descriptivos, correlacionales (r de Pearson/
Spearman) y regresién mdltiple jerarquica por
pasos, estableciendo la participacién inclusiva como
variable dependiente y los factores neurocognitivos,
pedagogicos y psicoeducativas como predictores
independientes.

Manejo ético de la informacion

Por dltimo, se cumplieron con las normas éticas
de investigacién para seres humanos que permitié
proteger los derechos, dignidad y bienestar de los
participantes mediante el consentimiento informado,
evaluacion de riesgos y la seleccion equitativa de los
sujetos. (Asociacion Médica Mundial, 2024).

RESULTADOS

Los resultados del estudio se organizaron en
funcién de los tres objetivos especificos planteados,
analizando la muestra de 25 estudiantes con NEE




distribuidos en cinco categorias diagndsticas
principales, la caracterizacion  neurocognitiva
reveld perfiles diferenciados segun tipo de NEE,
mientras que las estrategias pedagogicas inclusivas
mostraron niveles de implementaciéon altos-muy
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altos con patrones relativamente homogéneos entre
grupos, el analisis correlacional y predictivo identifico
al apoyo individualizado, autoconcepto académico y
comprension verbal como predictores significativos
de participacion inclusiva exitosa.

Tabla 1. Caracteristicas sociodemograficas y perfiles
neurocognitivos de estudiantes con NEE

Edad Género ENI-2 Puntuaciones M (DE) WISC-V indices M (DE)
. al
Tipo de o Me
% M . . o

NEE °  DE) Masc Fem Aten- o ten FEe oy we R mT WP

(DE) cion . guaje cutivas
Discapa-
cidad in-
tlectual 10 400 IS8 4 @ PO 00 G 0 69 64 ()
leve-mo- ’ : ’ : : ’ : ’ ’ :
derada
TEA alto
funcio- ., 108 , 83 8.1 792 84 892 915 857 868 834
namien- Y1) 6.7) (54) (86) (78) (83) (7.9 (62) (75 (8.1)
to
Disca-
e 5o BWW W OB H B E
motora ’ : ’ : : ’ : ’ ’ :
Disca- 13.7 89.4 872 683 851 857 881 832 846 869
pacidad 3 120,45 2 T 89 (75) (112) (84) (94) (82) (7.8) (85 (7.3)
auditiva : : : : : : : : : :
Disca- 14.0 875 910 935 890 965 780 885 920 855
pacidad 2 8.0 1 1
el (1.4) (52) (48) (61) (57) (71) (89) (64) (53) (7.8)

12.1 842 831 794 817 839 824 812 835 807
Total 25 1000 o7 15 10 gay 02) (123)  (9.1) (112) (10.8) (9.7) (10.1) (8.9)

Nota. NEE = Necesidades Educativas Especiales; TEA = Trastorno del Espectro Autista;
M = Media; DE = Desviacién Estandar; Masc = Masculino; Fem = Femenino; ICV = indice
de Comprension Verbal; IVE = indice Visoespacial; IRF = indice de Razonamiento Fluido;
IMT = indice de Memoria de Trabajo; IVP = indice de Velocidad de Procesamiento. Las
puntuaciones de ENI-2 se presentan en puntuaciones T (M = 50, DE = 10). Las puntua-
ciones de WISC-V se presentan como indices estandar (M = 100, DE = 15).

La Tabla 1 presenta la caracterizacién
sociodemogréfica y neurocognitiva de los 25
estudiantes con NEE evaluados mediante ENI-2 y
WISC-V, la muestra refleja predominancia masculina
(60 %) con edad promedio de 12.1 afios (DE=2.7),
los estudiantes con discapacidad intelectual leve-
moderada constituyen el grupo mas numeroso
(40%), seguidos por TEA alto funcionamiento (24
%). Los perfiles neurocognitivos revelan patrones
diferenciados segun el tipo de NEE: los estudiantes
con discapacidad visual obtuvieron las puntuaciones
mas altas en comprension verbal y memoria de

trabajo del WISC-V (96.5 y 92.0 respectivamente),
mientras que aquellos con discapacidad auditiva
mostraron el rendimiento mas bajo en lenguaje oral
del ENI-2 (68.3). La discapacidad intelectual leve-
moderada presentd puntuaciones por debajo de la
media normativa en todos los dominios evaluados.
El dominio de velocidad de procesamiento (WISC-V)
mostré la mayor variabilidad entre grupos (rango:
75.1-86.9), seguido por las funciones ejecutivas
del ENI-2, sugiriendo perfiles neurocognitivos
heterogéneos que requieren analisis diferenciado
por tipo de NEE.
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Tabla 2. Estrategias pedagogicas inclusivas implementadas por docentes segun tipo de NEE

Adaptaciones . . Evaluacion Apoyo
Curriculares Metodologias Activas Diferenciada Individualizado
Tipo de n Fre- Fre- Fre- Fre-
NEE M cuen- Nivel M cuen- Nivel M cuen- Nivel M cuen-  Ni-
(DE) cia (DE) cia (DE) cia (DE) cia vel
(%) (%) (%) (%)
Disca-
pacidad
H 4.2 3.8 4.4 Muy 4.5 Muy
:ntelectual 10 (0.6) 84.0 Alto 0.7) 76.0 Alto (0.5) 88.0 Alto (0.5) 90.0 Alto
eve-mo-
derada
TEA alto
. 3.9 41 4.0 4.3 Muy
fu_ncmna- 6 (0.8) 78.0 Alto (0.6) 82.0 Alto 0.7) 80.0 Alto (0.6) 86.0 Alto
miento
Disca-
X 4.0 3.5 3.8 41
pacidad 4 ©0.7) 80.0 Alto (0.9) 70.0 Moderado (0.8) 76.0 Alto ©0.7) 82.0 Alto
motora
Disca-
pacidad 3 7 740 Ao 2 660 Moderado 2 840 Ao 0 800 Ao
i (0.9) (1.0) (0.6) (0.8)
auditiva
Discapaci- 4.3 Muy 3.9 4.1 4.2
dad visual 2 (0.4) 86.0 Ao (0.7) 78.0 Alto (0.6) 82.0 Alto (0.6) 84.0 Alto
Promedio 4.0 3.7 41 4.3 Muy
general 25 ©0.7) 80.4 Alto (0.8) 74.4 Alto (0.6) 82.0 Alto (0.6) 86.0 Alto
Estadisticos de contraste
Estrategia F gl p n?
Adaptaciones Curriculares 1.84 4,20 159 .269
Metodologias Activas 212 4,20 A7 .298
Evaluacion Diferenciada 1.95 4,20 139 .280
Apoyo Individualizado 1.67 4,20 194 .251

Nota. NEE = Necesidades Educativas Especiales; TEA = Trastorno del Espectro Autista;
M = Media; DE = Desviacion Estandar; gl = grados de libertad; n? = eta cuadrada. Escala
de medicion: 1 = Nunca, 2 = Raramente, 3 = Ocasionalmente, 4 = Frecuentemente, 5 =

Siempre. Niveles de implementacién: Bajo (<2.0), Moderado (2.1-3.0), Alto (3.1-4.0), Muy

Alto (=4.1). Frecuencia expresada como porcentaje de implementacion regular (pun-

tuaciones 23). Los estadisticos F corresponden a ANOVA de un factor para comparar
diferencias entre grupos de NEE.

Los analisis ANOVA no

La Tabla 2 describe la implementacion de estrategias

revelaron diferencias

pedagégicas inclusivas diferenciadas por tipo de NEE
mediante el Cuestionario de Estrategias Pedagdgicas
Inclusivas, el apoyo individualizado obtuvo la mayor
implementacién promedio (M=4.3, 86 % frecuencia),
seguido por evaluacion diferenciada (M=4.1, 82
% frecuencia), los estudiantes con discapacidad
intelectual leve-moderada recibieron los niveles
més altos de adaptaciones curriculares (M=4.2)
y apoyo individualizado (M=4.5), mientras que la
discapacidad auditiva mostré menor implementacion
en metodologias activas (M=3.3, 66 % frecuencia).

estadisticamente significativas entre grupos de
NEE (p>.05), aunque los tamafios del efecto fueron
moderados (n?=.251-.298), la discapacidad visual
presentd alta implementacién en adaptaciones
curriculares (86% frecuencia) pese al tamafio
reducido de la muestra (n=2), los resultados
sugieren patrones de implementacion relativamente
homogéneos entre tipos de NEE, con tendencia
hacia niveles altos-muy altos en todas las estrategias
evaluadas, indicando practicas pedagdgicas
inclusivas generalizadas independientemente de la
especificidad diagnostica.
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La Tabla 3 presenta la matriz de correlaciones de
Pearson y Spearman entre variables neurocognitivas,
psicoeducativas, pedagbgicas y participacion
inclusiva (N=25). La participacion inclusiva mostro
correlaciones significativas y fuertes con apoyo
individualizado  (r=.812, p<.01), comprension
verbal WISC-V (r=.678, p<.01) y autoconcepto
académico AF-5 (r=.723, p<.01), entre variables
neurocognitivas, las funciones ejecutivas ENI-2
correlacionaron  significativamente con memoria
de trabajo WISC-V (r=.578, p<.01) y razonamiento
fluido (r=.612, p<.01).

José Guartatanga, factores neurocognitivos y pedagdgicos ——

individualizado con evaluacion diferenciada (r=.756,
p<.01), el autoconcepto académico presento
asociaciones significativas con lenguaje ENI-2
(r=.598, p<.01) y estrategias de apoyo individualizado
(r=.623, p<.01). Las variables neurocognitivas de
atencién, memoria de trabajo y funciones ejecutivas
mostraron correlaciones moderadas-fuertes con
participacién inclusiva (r=.523-.634, p<.01), mientras
que el dominio visoespacial present6 la asociacion
mas débil (r=.434, p<.05), los resultados sugieren
convergencia multidimensional entre funcionamiento
neurocognitivo, autoconcepto  académico-social

y practicas pedagogicas individualizadas como
Las  estrategias  pedagogicas  evidenciaron  predictores relacionales de inclusién exitosa.

intercorrelaciones elevadas, destacando apoyo

Tabla 4. Modelo de regresidon multiple jerarquica para predictores de participacion inclusiva exitosa

Variable 2 2
Paso Predictora B EE B t p R AR F p
523 523 589 .001
Paso 1: WISC-V ICV 0.042 0015 .521 2.80 011
Variables ENI-2 Lenguaje 0.031 0.014 423 2.21 .039
Neurocognitivas \y sc.y iMT 0.028 0.016 .314 1.75 .094
ENI-2 F. Ejecutivas  0.024 0.018  .243 1.33 197
691 168 742  .000
WISC-V ICV 0.031 0.012 .385 258 018
AF-5 Académico 0512 0.142 456 3.61 .002
Paso2:+ N2 Lenguaje 0022 0011 .298 200  .059
Variables
Psicoeducativas
AF-5 Sogial 0.318 0.156  .247 2.04 .055
WISCV IMT 0.019 0.013 214 1.46 159
AF-5 Emocional 0.187 0.134  .187 1.40 A77
812 121 9.87  .000
Apoyo 0.743 0164 496 453 000
Individualizado
WISC-V ICV 0.026 0.009 .323 2.89 010
Paso 3: + AF-5 Académico 0.387 0.108 .345 3.58 .002
Variables Evaluacién
Pedagsgicas  Diferonciada 0.412 0.187 275 2.20 .040
ENI-2 Lenguaje 0.018 0.008 .245 2.25 037
AF-5 Social 0234 0.118 .182 1.98 .062
Adaptaciones 0.198 0.145 .154 1.37 186

Curriculares
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Resumen del modelo final (Paso 3)

Estadistico Valor

R? ajustado .756

Error estandar de la estimacion 0.444
Durbin-Watson 1.89

F (modelo completo) 9.87***

gl 7,17

Analisis de colinealidad

Variable Tolerancia VIF
Apoyo Individualizado 542 1.85
WISC-V ICV .623 1.60
AF-5 Académico 578 1.73
Evaluacion Diferenciada 487 2.05
ENI-2 Lenguaje .634 1.58

Nota. N = 25; B = coeficiente de regresion no estandarizado; EE = error estandar; 8 = coeficiente beta

estandarizado; t = estadistico t; R? = coeficiente de determinacion; AR? = cambio en R?; F = estadistico

F; gl = grados de libertad; VIF = Factor de Inflacion de Varianza; ICV = indice de Comprension Verbal;

IMT = indice de Memoria de Trabajo; AF-5 = Autoconcepto Forma 5; ENI-2 = Evaluacion Neuropsico-

légica Infantil; F. Ejecutivas = Funciones Ejecutivas. Variable dependiente: Participacion Inclusiva. *p <
.05. **p <.01. ***p < .001.

La Tabla 4 presenta los resultados del anélisis
de regresion multiple jerarquica por pasos con
participacion inclusiva como variable dependiente, el
modelo final explicé 81.2 % de la varianza (R?=.812,
F=9.87, p<.001), con R? ajustado de .756. El apoyo
individualizado emergié como el predictor mas
potente (8=.496, p<.001), seguido por autoconcepto
académico AF-5 (B$=.345, p<.01) y comprension
verbal WISC-V ($=.323, p<.01). Las variables
pedagégicas (Paso 3) aportaron 12.1 % adicional
de varianza explicada (AR?=.121), mientras que las
psicoeducativas (Paso 2) contribuyeron con 16.8 %
(AR?=.168).

Los indicadores de colinealidad fueron aceptables
(VIF<2.05, tolerancia>.487), validando la estabilidad
del modelo, el lenguaje ENI-2 mantuvo significancia
estadistica en el modelo final (B=.245, p<.037),
mientras que evaluacion diferenciada mostré efecto
significativo ($=.275, p<.040), el error estandar de
estimacion (0.444) y el estadistico Durbin-Watson
(1.89) confirmaron adecuacion del ajuste y ausencia
de autocorrelacion residual, sustentando un
modelo predictivo robusto que integra dimensiones
neurocognitivas, psicoeducativas y pedagdgicas
para explicar la participacion inclusiva exitosa.

DISCUSION
Los resultados de este estudio aportan evidencia
empirica  significativa  sobre la  naturaleza

multifactorial de la participacion inclusiva exitosa en
estudiantes con NEE, revelando que el 81.2 % de
la varianza puede ser explicada por la convergencia
entre factores neurocognitivos, pedagogicos y
psicoeducativos, estos hallazgos corroboran
la perspectiva que enfatiza la necesidad de
aproximaciones multidimensionales para comprender
los determinantes del éxito inclusivo, superando
enfoques unidimensionales que tradicionalmente
han caracterizado la investigacion en esta area.

Para Beamish et al. (2024), el apoyo individualizado
emergié como el factor predictivo més robusto de
participaciéon inclusiva exitosa, lo que respalda
la evidencia internacional que sugiere que las

intervenciones personalizadas constituyen
elementos fundamentales para el éxito de
programas educativos inclusivos, la magnitud

del efecto observado (p=.496) indica que las
estrategias de apoyo individualizado pueden generar
mejoras sustanciales en la participacion inclusiva,
proporcionando una base empirica sélida para la
inversién en recursos especializados y la formacion




docente en metodologias de individualizacion

pedagogica.

La comprension verbal (WISC-V) como segundo
predictor mas significativo ($=.323) confirma
la relevancia fundamental de las habilidades
neurocognitivas especificas en el éxito inclusivo,
particularmente aquellas relacionadas con el
procesamiento 'y comprension del lenguaje
académico, este hallazgo destaca la importancia de
evaluar sistematicamente los perfiles neurocognitivos
de estudiantes con NEE para identificar fortalezas
que puedan ser potenciadas como facilitadores de la
participacion inclusiva (Spencer-Smith et al., 2020).
El autoconcepto académico (AF-5) como tercer
predictor significativo ($=.345) de acuerdo con De
Boer (2024), corrobora la evidencia internacional
que demuestra la importancia crucial de las
variables psicoeducativas en el éxito de la inclusién
educativa, determinando que las percepciones
que los estudiantes desarrollan sobre sus propias
competencias académicas ejercen un impacto
directo en su participacion y compromiso con
actividades de aprendizaje inclusivo, la correlacién
significativa  observada  entre  autoconcepto
académico y participacion inclusiva (r=.723) sugiere
que las intervenciones dirigidas a fortalecer la
autopercepcion positiva pueden generar mejoras
sustanciales en el funcionamiento académico y
social de estudiantes con NEE.

Los hallazgos relativos a las funciones ejecutivas y
memoria de trabajo confirman su papel fundamental
como predictores neurocognitivos del rendimiento
académico en estudiantes con NEE, similar a
la investigacion de Nufiez et al. (2024), que
demuestran correlaciones significativas entre estos
dominios y el éxito académico. Las correlaciones
moderadas-fuertes observadas entre funciones
ejecutivas, memoria de trabajo y participacion
inclusiva (r=.578-.634) indican que estos procesos
neurocognitivos constituyen recursos fundamentales
para el procesamiento de informacién compleja y
la autorregulacion del aprendizaje en contextos
inclusivos.

Para Le Cunff et al. (2024), la carga cognitiva emerge
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como un factor critico en el disefio de entornos
educativos inclusivos, especialmente considerando
que los estudiantes con NEE pueden experimentar
sobrecargas adicionales en el procesamiento de
informacién compleja, complementandose con este
estudio ya que sugieren las estrategias de apoyo
individualizado pueden funcionar como mediadores
efectivos para reducir la carga cognitiva innecesaria,
permitiendo que los recursos cognitivos se dirijan
hacia el aprendizaje académico sustantivo.

En referencia a los instrumentos utilizados en
este estudio (ENI-2 y WISC-V) se demostré la
capacidad para caracterizar perfiles neurocognitivos
diferenciados que predicen significativamente la
participacién inclusiva exitosa, complementandose lo
dicho por Fletcher et al. (2019), quien manifiesta que
la evaluacion neuropsicolégica integral emerge como
componente esencial para la planificacion educativa
individualizada, proporcionando informacién
especifica sobre fortalezas y debilidades cognitivas
que orientan las intervenciones pedagégicas

Las relaciones profesor-estudiante constituyen
mediadores fundamentales entre las intervenciones
neurocognitivas y los resultados académicos, que
de acuerdo con Roberts et al. (2023), influencian
significativamente el desarrollo socioemocional
y el rendimiento académico de estudiantes con
NEE, aunque este estudio no evalud directamente
la calidad de las relaciones pedagogicas, la
efectividad observada de las estrategias de apoyo
individualizado sugiere que estas pueden facilitar el
establecimiento de vinculos positivos entre docentes
y estudiantes (Al-Yagon et al., 2020).

Los efectos de la educacién inclusiva sobre
estudiantes sin NEE han sido objeto de preocupacion
en algunos contextos educativos, como lo
manifiesta Szumski et al. (2017), estos efectos
resultados predominantemente neutros o positivos,
los metaandlisis confirman que la presencia de
estudiantes con NEE en aulas regulares no afecta
adversamente el rendimiento de sus pares sin NEE,
e incluso puede generar beneficios en términos de
desarrollo de habilidades sociales y comportamientos
prosociales.
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Los resultados del estudio tienen implicaciones
directas para la practica educativa inclusiva,
destacando la necesidad de implementar sistemas
de apoyo individualizado como estrategia prioritaria
para maximizar la participaciéon inclusiva de
estudiantes con NEE, la evidencia sugiere que la
formacién docente debe enfocarse en el desarrollo
de competencias especificas para la implementacion
de adaptaciones pedagogicas personalizadas,
evaluacion diferenciada y metodologias activas
que respondan a perfiles neurocognitivos diversos
(Tokuhama-Espinosa, 2015; Woolfson, 2024).

Como futuras lineas de investigacion, estas deben
adoptar  disefios longitudinales que permitan
examinar la evolucién temporal de los factores
neurocognitivos, pedagégicos y psicoeducativos en
relacion con la participacion inclusiva, identificando
trayectorias de desarrollo y periodos criticos para
la intervencién, la implementacion de estudios
experimentales controlados que evallen la
efectividad de intervenciones especificas dirigidas
a fortalecer factores predictivos identificados
proporcionaria evidencia causal sobre su impacto en
la participacion inclusiva (Alghazo et al., 2024).

Acotar como aportacién cientifica que este estudio
representa una contribucién significativa al campo
de la neuropsicologia educativa al proporcionar
evidencia empirica sobre los  predictores
multidimensionales de la participacion inclusiva
exitosa en estudiantes con NEE del contexto
latinoamericano, la identificacién del apoyo
individualizado como predictor més potente, seguido
por comprension verbal y autoconcepto académico,
aporta conocimiento especifico para el disefio de
intervenciones educativas basadas en evidencia
que maximicen las oportunidades de éxito inclusivo
(Kefallinou et al., 2020).

CONCLUSIONES

La inclusién educativa exitosa de estudiantes con
NEE depende de la convergencia sinérgica entre
factores neurocognitivos, estrategias pedagogicas
especializadas y  variables  psicoeducativas,
requiriendo aproximaciones multidimensionales que
superen enfoques unidimensionales tradicionales,
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el apoyo individualizado constituye el predictor
mas potente de participacion inclusiva exitosa,
destacando la importancia critica de personalizar las
estrategias pedagogicas segun las caracteristicas
especificas de cada estudiante con NEE, destacar
que la comprension verbal y el autoconcepto
académico emergen como factores neurocognitivos
y psicoeducativos fundamentales que deben ser
evaluados sistematicamente y fortalecidos mediante
intervenciones especificas para maximizar las
oportunidades de éxito inclusivo.

La implementacién efectiva de programas educativos
inclusivos requiere la formacion especializada de
docentes en metodologias de individualizacién
pedagdgica, evaluacion neuropsicolégica integral
como préctica estandar, y el desarrollo de sistemas
de seguimiento que permitan la evaluacién continua
y el ajuste de las intervenciones implementadas,
se determina la necesidad de colaboracion
interdisciplinaria entre educadores, psicologos
educativos y especialistas en NEE para responder
efectivamente a la complejidad de las necesidades
identificadas.

Finalmente, es importante destacar que este
estudio presenta varias limitaciones que deben
considerarse en la interpretacion de los resultados,
el principal fue el tamafio muestral reducido (N=25)
ya que limita la generalizacién de los hallazgos y la
potencia estadistica para detectar efectos de menor
magnitud, particularmente en anélisis de subgrupos
especificos por tipo de NEE, el disefio transversal
impide establecer relaciones causales entre las
variables estudiadas, siendo necesarios estudios
longitudinales para examinar la direccionalidad
de las asociaciones observadas y los efectos
temporales de las intervenciones neurocognitivas y
pedagogicas.

De igual manera, el muestreo no probabilistico
intencional puede haber introducido sesgos de
seleccion que afecten la representatividad de
los resultados, particularmente considerando la
diversidad de tipos de NEE incluidos en el estudio,
la evaluacién de estrategias pedagogicas mediante
autoinforme docente puede estar sujeta a sesgos




de deseabilidad social, siendo recomendable la
implementacion de observaciones directas o métodos
de evaluacion mas objetivos, la heterogeneidad de la
muestra en términos de edad (8-16 afios) y tipos de
NEE puede haber enmascarado efectos especificos
por subgrupos.
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